
共同購入外で必要な装備 

 

＠秀岳荘（階表記のないものは１階） 

 装備名 備考・用途 

 ザックカバー 雨や雪、朝露でザックが濡れないようにする。マットなどをザックに

外付けしていることを想定して自分のアタックの容量より一回り大き

いものにする。 

 ヘッドライト 夜テント内、及び夜間行動で使う 

 食器 アルミ製 or チタン製。後者は高いが直接火にかけられる。 

 コンパス 山で地図を読むとき必須。シルバコンパス No.3R or No.3G にするこ

と。両者の違いは値段と色。性能は同じ。 

 天気図帳 天気図をとるのに必須。携帯用の小型天気図帳で良い。 

 マップケース 登山用。地図を首からさげて常に見られるようにする。消耗品なので

ジップロックなどから自分で作ってもよい。 

 熊鈴 熊対策。 

 ポリタンク エッセン用の水を入れる。プラティパス or ペットボトルでも良い。 

 メタ（固形燃料） ラジウスの火種。エスビット or  META。 

 テントマット(M) テント内に敷く。秀岳荘２階。 

 スパッツ 登山用。川を渡るときなど靴に水が侵入するのを防ぐ。ナイロン製 or 

ゴアテックス製。後者は防水透湿性がよいが高価。秀岳荘３階。 

 

 

 

以下のものは百円ショップや DEPO などで自由に揃える 

 コップ 必須ではないが、あると良い。 

 ホイッスル 緊急時、居場所を知らせるためなどに使う。 

 軍手 登山時とラジウスを扱うとき使う。用途別に２つあると楽。ラジウス

用は生地が厚くゴムの滑り止めの無いものが良い。 

 ライター ラジウスの着火用。メタに火をつける。 

 夏山の服装 化繊の T シャツとジャージの上下。山用のやつでなくても良い。 

 厚手の靴下 靴擦れ防止。くるぶしまでのもの（スニーカーソックス）は不可。 

 レスキューパック 緊急時用。中身の詳細は右。 

 


